
Le risque de faire un
zona augmente avec

l’âge, de plus, les
douleurs survenant

après un zona sont plus
intenses et durent plus
longtemps après 65 ans,
1 seule dose du vaccin

permettra de vous
protéger.




DTP
Coqueluche Pneumocoque GrippeZona COVID-19

CALENDRIER VACCINAL DES PERSONNES DE 65 ANS ET PLUS

Pour vous protéger et
protéger vos petits-

enfants. La coqueluche
reste la première cause
d’infection bactérienne

sévère chez les
nourrissons de moins

de 3 mois. Une dose de
rappel est nécessaire,

elle est associée au
vaccin diphtérie,

tétanos, poliomyélite.
(permet de se protéger
aussi contre le tétanos

pour jardiner ou
bricoler en toute

tranquillité). 

Bactérie responsable
d’infections sévères du

poumon ou de
méningites, vous êtes à

risque lorsque vous
êtes porteur d’une
maladie chronique,

vous pouvez donc être
vacciné pour vous

protéger. 
La vaccination

nécessite 2 doses à 2
mois d’intervalle puis

un rappel à 5 ans.



Vous vacciner contre la
grippe permettra de

vous protéger des
formes sévères

respiratoires et d’éviter
une hospitalisation.

Vous protégerez
également votre

entourage y compris les
plus fragiles. La
vaccination est

annuelle.



Vous vacciner contre la
Covid permettra de
vous protéger des

formes sévères, une
dose de rappel est à

nouveau nécessaire cet
hiver.






Parlez-en à votre professionnel de santé
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