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Chaleurs extrémes : les services d'aide a
domicile tentent de s'adapter
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Dans les derniers rapports du Giec (1), les scientifiques du climat sont clairs : les épisodes de fortes chaleurs (mais pas que)
vont se multiplier et s'intensifier au fil du temps, a cause du réchauffement climatique dont I'activité humaine est responsable.
En France, la température moyenne a augmenté de 1,7 degré depuis I'année 1900 (Météo France). Pour des services tels que
I'Assad-HAD, il faut s’adapter.

Des taches réduites

« Lors d’une précédente canicule, nous avons distribué des brumisateurs a ceux qui le souhaitaient, et nous en avons encore en stock »,
explique Lucille Bouchard, responsable du secteur de Sainte-Maure-de-Touraine pour ’'Assad-HAD. Avec ces chaleurs extrémes,
les aides a domicile recoivent des consignes particulieres : « Elles se concentrent sur les tdches les plus urgentes. » Ce qui est parfois
mal compris par les bénéficiaires, mais justifié pour la responsable, « car leurs journées sont bien remplies ». Par rapport a la
canicule meurtriere de 2003 (quinze jours), cette derniére constate des progres vis-a-vis des personnes agées : « Iy a plus de
présence et de prévention, plus de messages qui passent mieux jusqu’aux personnes concernées. »

(1) Groupe d’experts intergouvernemental sur I'évolution du climat.

ALIRE AUSSI

Pres de Chinon, la fatigue des personnes agées "s'accumule" face aux vagues de chaleur
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Journaliste, rédaction de Niort Lycée Rabelais de Chinon : il réalise un double 20/20 aux épreuves du bac de francais
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Chinon : un public au rythme des caisses a savon
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