
RENCONTRES
ENTR’AIDANTS ALZHEIMER

(Alzheimer et maladies apparentées)

www.assad-had.org



Vous avez besoin de rencontrer d’autres 
personnes pour sortir de l’isolement et 

pour pouvoir parler, échanger, partager 
votre expérience et être écouté ?

L’ASSAD-HAD vous propose des temps 
d’échanges, animés par une psychologue 
et une assistante de soins en gérontologie.

Ce temps est pour vous,
n’hésitez pas à vous en saisir !

SUR BOURGUEIL :  
Tous les 1ers mercredis du mois  

(à partir du 06/03/2019) de 14h30 à 16h  
Salle Chantal JEANDROT (à côté de la bibliothèque).

 Interruption mai et août.

SUR BALLAN-MIRÉ :  
vendredis 22/02 -15/03 - 19/04

17/05 - 21/06 - 13/09 - 18/10 - 15/11
13/12 de 14h à 15h30

Salle Jacques de Beaune rue du commerce. Interruption juillet et août.

SUR AUTRÈCHE :
les 2èmes mardis de chaque mois

à partir du mois d’avril de 14h30 à 16h
À l’EHPA Automne Paisible. Interruption le mois d’août.
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Pour plus d’informations, et/ou inscriptions
contacter : 02 47 36 29 28

25 rue Michel Colombe - 37000 TOURS
02 47 36 29 28 - www.assad-had.org

RENCONTRES
ENTR’AIDANTS ALZHEIMER

Pour les aidants de malades Alzheimer
ou maladies apparentées

En partenariat avec la mairie de Bourgueil,
de Ballan-Miré et la Plateforme de Répit « Bulles d’R ».


